COCUK iHMALI
Cocugun; beslenme, barinma, korunma, gozetim,
egitim, saghk gibi temel gereksinimlerinin
karsilanmamasina ¢ocuk ihmali denir.
COCUK iSTiSMARI
0-18 yas grubundaki cocugun; Saghgini, Fiziksel
ve Psiko-sosyal gelisimini olumsuz etkileyen, bir
yetigkin, toplum ya da devlet tarafindan bilerek
veya bilmeyerek gerceklestirilen her turlt kéti
muameledir.
FiZIKSEL iSTISMAR
Cocugun kaza disi sebeple bir yetiskin tarafindan
yaralanmasi ve orselenmesidir.
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¥ Badii ISTISMAR NEDIR?

DUYGUSAL iSTISMAR
Cocugun kisiligini zedeleyici, duygusal gelisimini
engelleyici eylemlerdir.

YASALARA GORE;
Daha gen¢ bir yasta yetiskin
sayllma digmda, 18 yasm
altimdaki her insan cocuk sayilir.
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CINSEL ISTISMAR
Bir yetiskinin bir cocug@a, cinsel doyum saglamak
amacilyla yaklasmasi ve onu kullanmasidir.
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CINSEL iSTISMAR MAGDURLARININ YASA

GORE DAGILIMI
%30’unun 2-5,
%40’'inin 6-10,

%30’'unun 11 - 17

yas grubunda oldugu goérilmektedir.
OLGULARIN %70'INI KUCUK YAS GRUBU
OLUSTURMAKTADIR.

Tirkiye’'de cinsel istismar vakalari
incelendiginde istismarcilarin % 12’si
YABANCI ; % 88’i COCUGUN TANIDIGI
kisilerdir.

IHMAL VE ISTISMAR DURUMUYLA
KARSILASIRSAM ‘NE YAPMALIYIM?’
Yapacaginiz en iyi sey, onu dinleyerek
inandiginizi géstermenizdir.
Olanlardan dolayi sizin de ¢ok Gzgin
oldugunuzu, her zaman yaninda olacaginizi ve
bu olayin onun sucgu olmadigini belirtin
Cinsel istismar olusmussa mutlaka 6nce ilgili
kurumlara basvurulmali viicutta ve giysilerde
higbir temizlik yapiimadan muayeneye
gidilmelidir. Banyo yapmak, giysileri degistirmek
gibi davranislar saldirganin ve sugun
belirlenmesinde yardimci olabilecek ipucu ve
kanitlarin yok olmasina yol acgabilir.
Deliller icin ilk 72 saat gok onemlidir.
TUM iHMAL VE iSTISMAR TURLERI iCiN
BILDIRIM YUKUMLULUGU ZORUNLUDUR.
Eger cocugunuz bdyle bir duruma maruz
kalmissa, hem siz hem de ¢ocugunuz mutlaka
uzman yardimi almahdir.
UNUTMAYIN BU ONUN SUCU DEGIL...



CINSEL ISTISMAR ILE ILGILI
DOGRU BILINEN YANLISLAR

YANLISLAR
Cinsel istismar yalnizca ¢gocugun hayal gucinin
uydurmasidir. Cocuklar hikayeler uydururlar.
Sadece cekici, tatli, guizel, agik giyinen ¢ocuklar;
onay bekleyen kendine glveni olamayan pasif;
yaramaz ¢ocuklar istismara maruz kalir.
Cocuklara uslu, akill, acikgdz olmalarini
styleyerek onlari korumus oluruz.
Genellikle tehlikeli yerler, 6zellikle karanhk
bastiktan sonra, parklar, umumi tuvaletler ve bos
sokaklardir.
Cocuklar kot gérunumlu, yabanci kisilerden
uzak durmali ¢iinkd onlar istismarci kisilerdir.
Cocuklari korkutmamak igin cinsel istismardan
bahsetmemeliyiz.

Cocuk; yasadiklarini, cinsel istismari bile, yakin
zamanda ya da buyuylince unutur. Fazla
kurcalanmamalidir.

Cinsel istismar vakalari her yerde yasanmaz,
bazi kiltirlerde, tlkelerde yasanir.
Kadinlar ¢ocuklari cinsel olarak istismar
etmezler.

Cocuk riza gosteriyorsa cinsel istismar yoktur.
Cocuk istismari az rastlanan bir durumdur.

DOGRULAR

Cocuklar istismar hakkinda yalan sdylemezler.
Bu konuda hikaye uyduranlara ¢ok az rastlanir.

Cocuklarin gérinisi ya da davranigi istismara
sebep olmaz. Anlamini dahi bilmedikleri olaylarla

ilgili cocuklar asla suglanamazlar.
Cocuklari bu konuda egitmeliyiz. istismarla
karsilastiginda ¢ocuk bagirarak yardim istemeli,
oradan uzaklasmalidir.

Ailelerin Cocuklari istismardan Korumak igin

CIiNSEL iSTiISMAR iLE iLGIiLi
Yapmasi Gerekenler

DOGRU BILINEN YANLISLAR

Kendini Korumayi Ogretin.

DOGRULAR !
istismarcinin tercih ettigi yerler genellikle cocugun Hayir Demeyi Ogreti_’?‘-
tanidi1, bildigi yerledir. Okul ve gevresi, evle okul Guvenliklerini Saglamay1 Ogretin.
arasindaki yol, bir arkadas ya da akrabanin evi, lyi Dokunus ile Kétii Dokunus Ogretin.
cocugun kendi evidir. Cocugun rahat ve gevsek Bedenlerini Korumayi Ogretin.
oldugu zamanlarda, oyun zamanlari , banyo Cocuklarinizi Dudaklarindan Opmeyin.
zamani yada yatma zamani istismarcinin tercih istemiyorlarsa yanaklarindan da épmeyin.

ettigi zamanlardir.

Olgularin %80-95’inde istismarci cocugun
tanidigi, normal gorindslu biridir.
Cocuklara belli tehlikelere dikkatli olma yoniinde
korkutmadan rehberlik etmeliyiz.
Cocuklar cinsel istismari asla unutmazlar.

Cinsel istismara her kultiirde, her tGlkede ve her ASAGIDAKiI BENZER iFADELERDEN

sosyo-ekonomik grupta rastlanmaktadir. KESINLIKLE KACININ!
Arastirmalar, ¢ocuk cinsel istismarinin yaklasik

%20-26 sinin kadinlar tarafindan yapildigini
gOstermektedir.

Cocukta riza aranmaz. Cocuk bu kavrami
anlayabilecek bilissel olgunluga sahip degildir.
Cocuk istismari az rastlanan bir durum degildir. “Simdiye kadar neden anlatmadin”
Gecmise yonelik arastirmalar gosteriyor ki 4 kiz

gocuktan biri ve 6 erkek gocuktan biri 18 yasindan

once bir cesit cinsel istismara maruz kalmaktadir. Adli ve idari iler. kolluk adrevlileri Sk
Rapor edilen cinsel istismarlarin % 23'0 18 yasin I ve Idar merciler, koliuk goreviilerl, sagii

altindaki cocuklar tarafindan gerceklestirilmistir. V€ €9itim kuruluslar, sivil toplum kuruluslar,
Kiz —erkek biitiin cocuklar tiim farkliliklari gérip ~ korunma ihtiyaci olan cocugu Aile ve Sosyal
kendi tercihini yapabilecek ,toplumun o cinsiyet Politikalar Genel Mudiirliigii kurumuna
icin belirledigi renk, oyuncak, meslek vb. bildirmekle yukumlidiir.
sinirlamalardan bagimsiz bir sekilde
yetistirilmelidir.

Cinsellik Konusunda Yasina ve Gelisim Dizeyine
Uygun Bilgi Verin.
Yardim istemeyi Ogretin.
Her Zaman Sir Saklanmayacagini Ogretin.

“Bunun oldugundan emin misin”
“Dogru mu soyluyorsun”
“Bu bir daha olursa bana haber ver”. § |}
“Neden karsi koymadin”

BiLDIiRIM YUKUMLULUGU

ESENLER MESLEKIi VE TEKNiK ANADOLU LiSESI
PSIKOLOJIK DANISMANLIK VE REHBERLIK SERVISI
SINEM ATASOY



